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Nytt understall ger hogt skydd
mot cancerframkallande PAH:er

i
Nu finns det - skyddsunderstdllet som tagits fram av CPP Garments utifrén ett patenterat tyg med kolfilter. | september presenterades
det av Thomas Dedering, CPP Garments, Anders Cederberg, Brandmdannens Cancerfond, Lars Ekberg frdn CIT Management AB och
enfreprendren Hans Andersson.

Brandmd&n och 6kad risk for vissa
former av cancer. Ett samband
som ingen vill se, inte minst
Anders Cederberg, brandmds-
tare i Stockholm och ett valkéant
ansikte utdt for Insamlingsstiftel-
sen Brandmdnnens Cancerfond.
Manga érs arbete for en skrare
arbetsmilj® har nu resulterat i

ett skyddsunderstdll som enbart
si@pper igenom en tusendel av
de testade PAH:erna som fére-
kommer i brandrok.

Den 23 september presenterades det
for ett 20-tal inbjudna.

— Antligen 4r vi hir, konstaterar An-
ders Cederberg.

Han sdger inte mycket, dockan som
stir kladd i CPP Garments unika
skyddsunderstill i en konferenslokal i
Stockholm. Men desto mer att beritta
har Anders Cederberg som tillsammans
med entreprendren och utbildaren
Hans Andersson har varit med pa hela
resan — fran idé till fardigt understall.

— Att brandmain 16per storre risk att
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drabbas av vissa cancerformer dr ge-
nomanalyserat, det vet vi, siger Anders
Cederberg och hinvisar till studier fran
bland annat USA, dir en presumtiv
lagstiftning innebdr att det dr arbetsgi-
varens ansvar att bevisa att en cancer-
diagnos inte 4r kopplad till brandman-
nayrket.

— Virt skydd vid inandning dr okej
med dagens skyddsutrustning, det ir
huden som 4r vigen in.
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— Cancerogena dmnen som dr mutage-
na lagras i fettdepder och forindrar vért
dna, férklarar Anders Cederberg.

For militar anvandning

Resan borjade redan 2013 ndr Anders
Cederberg kontaktades av Hans An-
dersson som uppmirksammat ett sam-
band mellan cancer och brandmin som
utsitts for farlig brandrok.

— D43 fanns ett understill for mili-
tir personal i CBRNE-styrkorna som
skyddade mot kemiska stridsgaser och
till och med sarin 1 droppform, berittar
Anders Cederberg,

Kunde inte den tekniken anvindas
for att skydda brandpersonal ocksar

— Ett ar senare akte vi till Tyskland
for att triffa ledningen for foretaget
som tillverkar tyget och férklarade vira
behov. Det tog 30 minuter f6r dem att
overligga och ge beskedet att det hir
l6ser vi. Sedan dess har vi varit en nagel
i O6gat pd industrin for att idag sta hir
med resultat av tysk och svensk inno-
vation, ett virldsunikt understill, siger
Anders Cederberg,

2019 inleddes de omfattande tes-
terna som boérjade med att materialet i
understallet testades for att se om det
héll de férmodade matten. Under de
tva nistféljande aren testades den fir-
diga produkten i form av ett tvddelat
skyddsunderstill med huva samt ett
standardunderstill av den typ som an-
vinds av riddningstjinsten idag. De
senaste testerna avslutades si sent som
iaugusti i ar.

Liar mer om hur de gick till och om
resultaten i artikeln har intill.

Ett verktyg i verktygsladan

Prislappen  pa ett skyddsunderstill
ir cirka 11 000 kronor styck, att jam-
féra med omkring 500 kronor for ett
konventionellt understill. Eftersom
livslingden i skyddsunderstillet dr be-
grinsad, kan det bli dyrt f6r riddnings-
tjdnsterna.

Det dr den totala midngden PAH som
understallet utsatts for som bestim-
mer dess livslingd. Understillet kan
alltsd anvindas vid ett begrinsat antal

rokdykningar innan skyddet blivit sa
lagt att det anses férbrukat. Hittills har
tester genomforts pa skyddsunderstill
som anvints vid 20 r6kévningar, inklu-
sive mellanliggande tvittar.

— En viktig parameter vid testerna dr
att varje rokdykning varat i 25 minuter
i tit brandrék. En normal ligenhets-
brand sldcks pd cirka tio minuter och
vidras ut. Det dr de sammanlagda ex-
poneringarna och hur tit brandréken ér
som avgor livslingden. Med andra ord
kan det tvittas 200 ganger utan att ef-
fekten av det aktiva kolet forsamras.

— Vi ska se det hir understillet som
annu ett verktyg 1 verktygsladan, inte
nédgot vi ska dra pd oss pa vid vartenda
larm och sedan tvitta. Vid automatlarm
eller en trafikolycka dr standardunder-
stillet alldeles utmarkt, avslutar Anders
Cederberg;

Camilla Westemar

))

VLI ska se det hiiy
understiillet som ett
verktyo L verktygs-
Ladan, tnte nagot vi
skea dva ph 0ss vid
vartenda Larme och
sedan tviitta.

Anders Cederberg

Det nya skyddsunderstdéllet
ar tvadelat, med huva, och
bestdr av fyra lager tyg.

Foto: Camilla Westemar
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Tuffa tester visar:

Bara en tusendel
av uppmatt PAH pa huden

| testerna med nya understdll av
bé&de standardtyp och det nya
skyddsunderstdllet, visade resul-
taten att skyddsfaktorn for det
senare var 1000, viket innebdr
aft en tusendel av de uppmatta
PAH:erna i brandroken fanns pd
huden. | ett understdll av stan-
dardtyp var motsvarande siffra
15.

Lars Ekberg fran CIT Energy Manage-
ment och Chalmers berittade om tes-
terna och resultaten frin de tre testom-
gangarna som genomforts pd uppdrag
av Brandminnens Cancerfond.

— Vi valde att testa 33 pa foérhand
valda PAH:er som alla ar cancerframkal- Ovan: Kl&édda fér rékdykning. Skyddsunderstdllet har testats vid fullskaliga rékdyknings-
lande och medfor en dokumenterat for- &vningar i containrar eldade med trématerial.
héjd cancerrisk vid exponering, férkla-
rar Lars Ekberg, Det forsta testet var ett
rent materialtest som genomférdes med
provbitar av respektive understill, app- ~ Nedan: Materialtest med provbitar av respektive understdll, monterade i container.
licerade under provbitar av larmstillet. ' e
Textilproverna monterades pa luckor till
en container dir det eldades med tri.

Fullskaliga r6kdykningsforsok

De uppfdljande tvd testomgingarna
gjordes med nya understill av bada ty-
perna samt efter att det nya, adsorptiva*
understillet anvints vid 20 rékévningar
och tvittats dir emellan. Vid bdda tes-
terna, som genomférdes pd Gvningsfil-
tet Guttajon, gjordes ett stort antal full-
skaliga rékdykningsférsék i containrar
eldade med trimaterial.
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Sd& kallade PUF-provtagare sitter pd fyra stéllen pd kroppen for att méta méngden PAH pd huden; pd éverarmen, Idret, brostkorgen
och i nacken. Ytterligare en protagare sitter p& utsidan for att kunna jamféra med mangden PAH i brandroken.

De roékdykande testpersonerna hade
respektive understill under larmstillet
och rokdykte i par under 25 minuter,
vilade lika linge for att sedan rokdyka
yttetligare 25 minuter. P4 kroppen sat-
tes sa kallade PUF-provtagare av polyu-
retanskum pa lir, 6verarm, brostkorg
och i nacke. For att f4 PAH-mingder i
brandroken att jamféra med, sattes yt-
tetligare en PUF-provtagare pd utsidan
av kliderna.

Fortsatt forskning
Efter genomférda rokdykningar gjor-
des si kallade avgasningstester for att
med hjilp av PUF-provtagare avgbra
hur stora mingder PAH:er som avgavs
fran kladerna.

— Efter 30 minuter i tillslutna plast-

sickar sig vi att skyddsunderstillet
avgav en tiondel av den mingd PAH
standardunderstillet avgav, siger Lars
Ekberg,

Nu kvarstir granskningen av de se-
naste testresultaten, dir det adsorptiva
understillet tvittats 20 ginger och an-
vints vid rékdykning 30 ginger.

— Efter tio anvindningar hamnade vi
pé en skyddsfaktor pa 600, fortfarande
lingt &ver de 15 som standardunderstil-
let har. Vi vill se hur lingt under 600
vi kommer efter ytterligare tio rokdyk-
ningar med mellanliggande tvittar for
att fi en uppfattning om nir kolfiltret
ar mattat med PAH:er och understillet
dirmed ska bytas ut. Frigan dr fortfa-
rande vilken nivd pa skyddsfaktorn vi
ska se som fullgott skydd, siger Lars

Ekberg och berittar att man sékt medel
for yttetligare forskning, Bland annat
ska man undersdka hur materialet fung-
erar vid andra typer av insatser och ris-
ket.

* Adsorption forvixlas litt med absorp-
tion. Adsorption innebir férenklat att
en molekyl fister pa ett annat material
istéllet f6r att som vid absorption sugas
upp och férdelas jimnt, t ex som nir
vatten sugs upp av en svamp.

Camilla Westemar
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Textil-
Partikelfilter-
Aktivt kol-

Slapper
igenom
luft & vatten

Partiklar | Gaser » lﬁ

Studien Test av Rlider for skydd av brand-
mdn mot exponering for polyeykliska aroma-
tiska kolviten i brandrik ar bestilld av
Brandminnens Cancerfond och har ut-
forts av Lars Ekberg, CI'T Management
AB vid Chalmers Industriteknik, Sarka
Langer vid IVL Svenska Milj6institutet
och Bo Strandberg, Lunds universitet.

Sa fungerar det:

Understdllet bestér av fyra lager tyg:

1. Det yttersta lagret bestdr av 88% bomull och 12% elastan.
2. Under det finns ett tyglager bestdende av 100% polyuretan,

ett finfibrigt partikelfilter fungerar som ett extra filter for de partik-
lar som passerar larmstallet.

Den fullstindiga testrapporten finns att
lisa pa cppgarments.com och pa brand-
mannenscancerfond.se

3. Ett tyglager med 100% aktivt kol som adsorberar gaser. Bestar
av sma kulor aktivt kol (0,3 mm i diameter) som dr tatt packade
fillsammans. Varje enskild kula har en stor inre yta och dérmed
en stor upptagningsférmdga. | kulornas porer faster darfor
PAH:erna genom adsorption.

4. Innersta tyglagret, néGrmast huden, bestér av 100% bomull.

L&s mer om aktivt kol och den patenterade teknologin p&
cppgarments.com




